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En nuestra época, San Benito es el patrón de Europa. No lo es 
únicamente por sus méritos particulares de cara a este continente, su 
historia y su civilización. Lo es también en consideración a la nueva 
actualidad de su figura de cara a la Europa contemporánea. Se 
puede desligar el trabajo de la oración y hacer de él la única 
dimensión de la existencia humana. La época actual tiene esta 
tendencia... Se tiene la impresión de una prioridad de la economía 
sobre la moral, de una prioridad de lo material sobre lo espiritual. Por 
una parte, la orientación casi exclusiva hacia el consumo de bienes 
materiales quita a la vida humana su sentido más profundo. Por otra 
parte, en muchos casos, el trabajo ha llegado a ser un peso alienante 
para el hombre...y casi contra su propia voluntad, el trabajo se ha 
separado de la oración, quitando a la vida humana su dimensión 
trascendente... 
No se puede vivir de cara al futuro sin comprender que el sentido de 
la vida es más grande que lo material y pasajero, que este sentido 
está por encima de este mundo. Si la sociedad y las personas de 
nuestro continente han perdido el interés por este sentido, tienen que 
recobrarlo...  (JUAN PABLO II) 


